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Neues beginnt

Newjalr —
das Alte
kowimt wieder new.
Das Gleiche,
0as neu komwn:, ist
"fort—scbvittﬁcb".

Wir konnen
in unserem Leben
Fortschritte
nur dadurch macben,
0ass wiv
das “Alte
neu beginmen.

Leben ist Entwicklung,
und alles Neue
ist im Alten
schon entba[ten,
$004S$
n Oer Treue
zum Alten
die Kraft
zum Neuen
[iegt.

Nur spagigl!

Viele suchen
den Sinn des Lebens
an einey Stelle,
wo er
m’cbt Zu finben 1st.
Sie weinen,
Spafs, Lust
und Vergniigen
sind der Sinn
des Lebens,
und so wollen sie
iy wehr tun
was Spas macht
und wozu sie
Lust haben.

Zum Leben
gebéren
Spas3, Lust
und Vergniigen;
aber das ist wicht
der Sinn des Lebens.

Das Leben bat
seinen Sinn
in sich selbst.

Sich entscheiden

Es gibt
groRe und Kleine,
folgenschwere
und unbedeutende
Entscheidungen —
Entscheidungen,
die 0as
ganze Leben Betreffen.

Alle Entscheioungen
sind micht
dadurch schon
vollzogen,
dass sie einmal
gefallt werden;
sie mitssen
immer wieder neu
eingeholt werden,
damit sie i Leben
zum Tragen kommen,
damit sich der Segen,
der auf der
Entscheidung rubt,
entfalten kann.
auf halb
gestel[ten Weichen
entgleist
jeder Zug.

ER [eidet

ER trdgt 0as Krenz.
Jesus hat
Leid und Schmerz
nicht weggenommen.
ER bat aucb
0as Warum
m'cbt erklért.
ER bat
Leid und Schmerz
auf sich genommen.
Durch sein
Leiden und Stevben
bat ER
die ewige Liebe
geoffenbart,
0amit sie uns trdgt
in Leid und Schwerz,
damit wir
wicht melr
zweifeln
an seiner Liebe.
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Gritfen

Wenn sich
Menschen griifien,
§ind sie
einen Augenblick
ganz offen
firreinander;
wenn ein Gruf
gelingt,
geben Menscben
plotzlich eimander
etwas an.

Jeder Gruf3 ist
Geschenk, Gnade -
ob ich griien darf,

oder ob ich
gegriiBt weroe
und wiich

oer Gruf3
be-trifft.
Im Gruss
bin ich ganz da,
ansprechend
und angesprochen.

Gegritlet seist Dy,
Marial

Zum Frieden sein

Wer m’cbt
zufrieden ist,
der ist auch wnicht
zum Frieden fabig;
friedlich kann nur
der Zufriedene sein.
Wir Menschen
wollen immer mebr,
webr sein
als wir sind
und aucb mebr ba[)en.
Wir diirfen
unser Verlangen
nach Unenb[icgkeit
wicht wit
irdischen Giitern
fillon,
Wir brauchen
den Unendlichen,
der in allem wirkt.
ER macbt uns
zufrieden,
wnd wiv kinnen
zum Frieden sein,
uns selbst, den anderen
und der Welt
gegemﬁben



Zwischen-Losung

In jeder Beziehung
Zielpt die Liebe;
sie schafft
Nc’ibe und Distanz,
zwei Seiten
einer Mitnze.
Zu viel Nbe
ist unertmg{icb
und macht
unevtvéig{icb.

Sie macht
die Liebe unfruchtbar.
Zu viel Ndbe
schliet ab, nicht auf.
Zu viel Distanz
wacht Liebe
“yn-verbindlich;
die Liebe gibt
keinen Halt mebr.
Zu viel Distanz
entzweit.
Liebe ist
die Kraft dazwischen,
oie
“Zwischen-Losung",
Sie bindet
und lost zugleich.

Gescb nk

Freude
ist ein Geschenk
VoM Scbbpfer,
der wiﬂ,
04ss wir uns fveuen,
0ass wir gerne [eben.
Es gibt
nur zwei Sitnden
gegen die Frenoe:
das Zuviel,
wenn jemand
konsunmigig
Oie Frende zerstort,
o0er
0as Zuwenig,
wenn jemand
die Fremde verachtet
wnd sich
bei Gott beklagt,
04ss er
keine Fremde bat,
denn so wird alles
auf eine Ebene
gebmcbt,
wo die Frende
keine Fremde
wehr macht.

Septem{)ev

Kowmmen und Gehen

“An jedem
I—Ierbst[){att
kannst ou seben,
dass alles ist im Leben
ein Kommen
uno eim Geben!"

Was ich behalten will,
wuss ich [oslassen.

Was ich
nicht loslassen kann,
wuss ich bis zur
Unertrdglichkeit
behalten.

Der liebste Besuch
wird unerwimscht,
wenn ey
wicht melr gebt.

Ich komme
nicht wehy gerne,
wenn man
wiich festba[ten
und nicht wey
gehen lassen will.

Oktober

Heil geworden

Dornen und Disteln
wachsen
auf oem Ackev
deines Lebens.

Bei aller Vorsicht
kannst ou
ihven Stichen
nicht entgeben.

Einmal
wirst ou evkennen,
dass du durch das
Vevscbmerzen
ihrer stiche
heil geworden bist.

Lass dich
nicht tanschen:
Irgendwo
hat jede Blume
ihren Smcbe[,
und alles stachelige
kowmt irgendwann
Zuy B[i/lte,
aunch wenn on
0as Andere
jetzt nicht siehst.

Novem()er

Dezembev

Aw Endel

Alles im Leben
hat einen Anfang,
wnd alles
nimmt ein Ende;
bocb das Leben selbst
gelpt immey weiter.
Das Bewusstsein,
dass Anfang und Ende
eims sind
wie die zwei Seiten
einer Miinze,
kann eine
starke Lebenshilfe
sein:
Geburt und Tod
sind
inmerlich betrachtet
eins.

Wenn ich
0as Newue
vielleicht
noch wnicht evkenne,
kann es sein,
dass ich noch wnicht
“ganz am Enoe”
bin.

Warten

A{{e Menscben
warten auf
das groe Glitck.

selr oft kommt. es
gar wicht;
und wenn es
einmal da ist,
ist es ganz schmell
wieder fort,
und wiv jammern:
“ES ist ja
nicht zu fassen.

“Warten kénnen”
heit die Kumnst
des Lebens.
Denn alles
dndert sich
m Warten:
meine
falscl gesteckten Ziele
und ich wiich selbst.

Wer an Gott g[aubt
und auf THN wartet,
wartet
nie vergebens.



